Veiligheid en gezondheid (V&G-beleid) Patty BSO - Versie 1.2
Inleiding en Visie op Risico's

Bij Patty BSO geloven we dat kinderen de wereld spelenderwijs moeten kunnen
ontdekken. Daarbij hoort vallen en opstaan, maar altijd binnen een omgeving die
in de basis veilig en gezond is. Ons V&G-beleid is niet bedoeld om elk klein risico
uit te sluiten - een schaafwond hoort immers soms bij een avontuurlijke dag -
maar om grote, ernstige risico's te voorkomen.

Wij werken volgens een continue verbetercyclus. Dit betekent dat wij dagelijks
een controleronde lopen door de binnen- en buitenruimte, risico's registreren in
ons logboek en incidenten periodiek evalueren om onze maatregelen waar nodig
aan te scherpen. Dit beleid wordt actief gedeeld met en gedragen door alle vaste
medewerkers, achterwachten en stagiairs.

Het 5 V-Model: Onze Cyclus van Veiligheid en Gezondheid

Om te zorgen dat veiligheid en gezondheid een levend onderdeel zijn van ons
dagelijks handelen, werken wij volgens de cyclus van de 5 V's. Dit model borgt
dat we risico's niet eenmalig opschrijven, maar continu signaleren, aanpakken en
evalueren.

1. Vinden (Risico’s in kaart brengen)

Wij brengen structureel alle potentiéle risico's op onze locatie in kaart. [1, 2]

o Maatregel: Jaarlijks voeren wij een volledige Risico-inventarisatie (RI&E)
uit voor de binnenruimte, de groene buitenruimte en de psychosociale
aspecten (zoals groepsdruk of pestgedrag). [1, 2]

o Maatregel: Dagelijks, voérdat de opvang start en voordat de kinderen
naar buiten gaan, loopt de pedagogisch medewerker een vaste
controleronde om acute risico's (zoals glas, defect speelgoed of
openstaande poorten) direct op te merken.

2. Vastleggen (Visie en beleid)
Onze visie op veiligheid en gezondheid staat helder beschreven en vormt de
basis van ons handelen. [1]

« Maatregel: We leggen al onze protocollen (zoals het smeerprotocol, het
teekprotocol en het medicatiebeleid via Bitcare) schriftelijk vast in dit
V&G-beleid.

o Maatregel: Onze pedagogische visie op 'risicovol spelen’ is vastgelegd: we
beschermen kinderen tegen onaanvaardbare, grote risico's (zoals
vergiftiging of brand), maar bieden bewust ruimte voor kleine risico's
(zoals balanceren op boomstammen) om hun zelfredzaamheid fe vergroten.
[1, 2]

3. Voorkomen & Verkleinen (Concrete maatregelen in de praktijk)
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Dit zijn de dagelijkse handelingen en fysieke aanpassingen waarmee we de in
kaart gebrachte risico's beheersen. [1, 2]

o Maatregel: Fysieke veiligheid waarborgen door het installeren van kind
beveiliging op alle stopcontacten, een deugdelijk hekwerk van minimaal
1,20 meter rondom de tuin, en het strikt achteraan plaatsen van warme
pannen op het fornuis.

o Maatregel: Gezondheid en hygiéne bewaken door het hanteren van een
strikt handwasprotocol voor het eten en na het buitenspelen, het dagelijks
ventileren van de ruimtes, en het handhaven van de Warenwet/HACCP-
richtlijnen (koelkasttemperatuur tussen 4 en 7 graden).

o Maatregel: Inzet van een geluid-bewegingssensor om te voorkomen dat
buurtkatten de zandbak verontreinigen.

4. Vertellen (Overdracht en communicatie)
Veiligheid werkt alleen als iedereen op de hoogte is van de regels en afspraken.
[1]

+ Maatregel: Dit V&G-beleid is volledig inzichtelijk voor ouders en wordt
actief besproken met de oudercommissie voor advies. Nieuwe
medewerkers en stagiaires doorlopen dit beleid verplicht als onderdeel
van hun inwerktraject.

o Maatregel: Het ophaalprotocol (kinderen worden nooit onaangekondigd
meegegeven aan andere volwassenen) communiceren we vooraf helder naar
ouders.

e Maatregel: We maken duidelijke en begrijpelijke afspraken met de
kinderen zelf over veilig gedrag (bijvoorbeeld: 'stop is stop' bij
grensoverschrijdend gedrag, en niet zwaaien met grote takken). [1, 2]

5. Veranderen (Evalueren en verbeteren)
Ons beleid is een dynamisch document. We leren van gebeurtenissen uit de
praktijk om de opvang nog veiliger te maken. [1, 2]

o Maatregel: Elk ongeval en elk 'bijna-ongeval’ (een gevaarlijke situatie die
net goed afliep) registreren we direct nauwkeurig in ons digitale logboek.

e Maatregel: Periodiek analyseren we deze registraties. Indien een bepaald
risico vaker voorkomt (bijvoorbeeld structureel struikelen over een
specifieke drempel), passen we onze werkwijze of de fysieke omgeving
direct aan en updaten we het beleid.

« Maatregel: Minimaal twee keer per jaar houden we een onaangekondigde
ontruimingsoefening. De evaluatie hiervan gebruiken we om het
ontruimingsplan te perfectioneren. [1, 2]
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Voeding

Bij Patty BSO vinden we gezonde voeding erg belangrijk. Eten is voor ons echter
meer dan alleen een maaltijd; het is een gezellig en gestructureerd rustmoment
op de dag waarop we samen de dag doorspreken en naar elkaar luisteren.

o Gezonde basis: We kiezen voor verantwoorde producten, zoals veel fruit,
groente, water en suikervrije ranja. Zo krijgt elk kind de energie die het
nodig heeft om lekker te spelen en fe groeien.

o Zelfstandigheid: We stimuleren kinderen om zoveel mogelijk zelf te doen,
zoals zelf een boterham smeren of drinken inschenken. Dit versterkt hun
zelfvertrouwen en de fijne motoriek.

» Traktaties: Hoewel we een gezonde leefstijl stimuleren, begrijpen we dat
een feestje vraagt om iets extra’s. Een kleine traktatie is prima, maar we
vragen ouders vriendelijk om dit te beperken tot één klein (bij voorkeur
niet te suikerrijk) dinget je.

Bewegen

We zorgen ervoor dat kinderen veel en gevarieerd bewegen tijdens de opvang,
zowel tijdens geplande activiteiten als spontaan door de dag heen. De
beweegactiviteiten worden zorgvuldig afgestemd op de specifieke
ontwikkelingsfase van het kind. Omdat kinderen actiever bewegen als zij hiertoe
worden gestimuleerd, neemt de pedagogisch medewerker hierin een motiverende
en uitdagende rol aan. Hiermee leggen we de basis voor een gezond en actief
leven.

Veiligheid in de groene buitenruimte

« Risicovol spelen: Wij vinden dat kinderen moeten leren ontdekken wat hun
fysieke grenzen zijn. Een kind mag bij ons best in een boom klimmen of
over een boomstam balanceren. We halen onaanvaardbare gevaren weg die
ze zelf niet kunnen overzien (zoals een kapotte plank of spijkers), maar we
laten de pedagogische uitdaging die hen juist sterker maakt bestaan.

o Dagelijkse inspectie: Voordat de kinderen naar buiten gaan, loopt de
medewerker altijd een controlerondje. Hierbij controleren we op
rondslingerend zwerfwvuil, glas en of het hekwerk goed vergrendeld is.

« Beplanting: We beschikken over een actuele lijst van de aanwezige
beplanting in onze tuin. Giftige planten (zoals taxus of vingerhoedkruid)
zijn strikt verboden op ons terrein.

« Toezicht: De pedagogisch medewerker staat buiten strategisch
opgesteld, zodat er continu en volledig zicht is op de gehele tuin. We
geven de kinderen de ruimte om vrij te spelen, maar zijn direct nabij om
te begeleiden als een activiteit te spannend wordt of als er een conflict
ontstaat.



Afrastering: Onze tuin is volledig omsloten door een deugdelijk hekwerk
met een minimale hoogte van 1,20 meter.

Tekencontrole: Omdat we veel in de natuur spelen, vragen we ouders om
hun kind ‘s avonds thuis te controleren op teken. Zelf voeren we ook een
snelle check uit zodra een kind uit de struiken komt. Indien we een teek
aantreffen, wordt deze direct volgens protocol verwijderd, geregistreerd
in het logboek en gemeld aan de ouders.

Natuurlijke materialen: Takken en stenen zijn fantastisch speelmateriaal,
mits er duidelijke afspraken zijn. We spreken met de kinderen af dat er
niet met grote takken gezwaaid wordt en dat er niet met stenen wordt
gegooid. Takken worden uitsluitend gebruikt om mee te bouwen of te
'koken' in de modderkeuken.

Kleding: Buiten spelen betekent bij ons vies mogen worden. We adviseren
ouders om kleding aan te trekken die vuil mag worden. Daarnaast hebben
we op de locatie diverse paren laarzen beschikbaar.
Trampolineveiligheid: Trampolinespringen is goed voor de conditie, maar
brengt risico's met zich mee. Daarom hanteren we strikte regels: er
wordt uitsluitend gesprongen op blote voeten of sokken, broekzakken
moeten volledig leeg zijn en scherpe voorwerpen zijn verboden. Kunst jes
en salto's zijn alleen toegestaan wanneer een kind er volledig alleen op
springt, en dit gebeurt altijd onder direct toezicht.

Veiligheid in de binnenruimte

Orde en netheid: Jassen en tassen worden bij binnenkomst direct netjes
aan de kapstokken opgehangen. Speelgoed waar niet meer mee wordt
gespeeld, ruimen we direct op in de daarvoor bestemde bakken, zodat de
looproutes veilig en vrij blijven.

Fysieke veiligheid: Alle stopcontacten op kinderhoogte zijn voorzien van
gecertificeerde kind beveiliging.

Keuken en warme zones: Tijdens het bereiden van warme maaltijden
verblijven de kinderen buiten de keukenruimte. Warme pannen worden
altijd op de achterste pitten van het fornuis geplaatst. Hete thee en
koffie worden uitsluitend buiten het bereik van kinderen neergezet
(bijvoorbeeld hoog op het aanrecht).

Brandveiligheid en ventilatie: In de groepsruimte hangt een
goedgekeurde rookmelder die periodiek wordt getest. Gangen,
vluchtwegen en nooduitgangen worden te allen tijde volledig vrijgehouden.
Binnenklimaat: Zelfs bij koud weer worden de ramen dagelijks geopend om
de ruimte intensief te luchten. Frisse lucht bevordert de concentratie en
vermindert de verspreiding van virussen en verkoudheden.



Opslag: Alle schoonmaakmiddelen en chemische producten worden strikt
buiten het bereik van kinderen in een afgesloten kast bewaard.

Grote risico's en onze maatregelen

Grote risico's zijn situaties die kinderen niet zelf kunnen overzien en die kunnen
leiden tot ernstig letsel. Op onze kleinschalige BSO beheersen we deze risico's
met de volgende simpele afspraken:

De trampoline (Risico: botbreuken of hoofdletsel)

o Maatregel: Er mag maximaal één kind tegelijk op de trampoline
springen als er kunstjes of salto's worden gedaan. Zakken zijn leeg
en de PM-er houdt toezicht.

De zandbak (Risico: oogletsel of infectie door kattenpoep)

o Maatregel: Gooien met zand is streng verboden. Bij zand in het oog
spoelen we direct met lauw water.

Dieren / konijnen (Risico: diepe bijt- of krabwonden)

o Maatregel: Kinderen mogen alleen bij de dieren. We leren de
kinderen de grenzen van het dier te respecteren (zit een dier in
zijn hok dan laten we hem met rust, in de wei mag je er meer
spelen). Bij een wond spoelen we direct met water en zeep,
desinfecteren we en verwittigen we de ouders.

Het verkeer van school naar de BSO (Risico: aanrijdingen of
verkeersongelukken)

o Maatregel: De jongere kinderen worden veilig vervoerd in de
elektrische bakfiets. Oudere kinderen (afgestemd met de ouders)
mogen op hun eigen fiets naast of voor de bakfiets fietsen. Dit mag
alleen als de ouders hiervoor vooraf een officieel
toestemmingsformulier (‘Zelfstandig fietsen/verkeersdeelname")
hebben ondertekend. Tijdens de route fietst de PM-er op een
strategische positie om het overzicht over de fietsende kinderen te
bewaren en steken we altijd gezamenlijk over.

Vermissing (Risico: een kind raakt buiten het zicht kwijt)

o Maatregel: Onze tuin is volledig afgesloten met een hoog hek
(1,20m) dat altijd dicht zit. Bij elk overgangsmoment (vertrek van
school, binnenkomst BSO, aan tafel gaan) doen we direct een
presentiecheck om te tellen of alle kinderen er zijn.

Gezondheid en hygiéne

Handen wassen: Na het spelen in de tuin, de modderkeuken of de zandbak
wassen de kinderen hun handen en wisselen zij van schoeisel om de
binnenruimte schoon te houden. Ook véér elke maaltijd wast iedereen
verplicht de handen met water en zeep.



o Zandbakhygiéne: Om te voorkomen dat buurtkatten de zandbak als toilet
gebruiken, is er een diervriendelijke watersensor geinstalleerd die 's
avonds activeert bij beweging. Mocht er onverhoopt toch verontreiniging
in het zand worden aangetroffen, dan scheppen we dit ruimhartig weg en
voeren we dit direct af in de restafvalcontainer.

» Reservekleding: Kinderen die nat of koud zijn geworden tijdens het
buitenspelen, krijgen direct droge kleding aan om afkoeling te voorkomen.
Wij hebben reservekleding op de locatie, maar vragen ouders ook om
standaard een seftje reservekleding in het persoonlijke bakje van het kind
te leggen.

o Zonbescherming: Bij zonnig weer hanteren we een actief smeerprotocol
met zonnebrandcréme en maken we zoveel mogelijk gebruik van de
natuurlijke schaduw van de bomen. Op warme dagen bieden we de kinderen
doorlopend extra drinkwater aan.

Voedselhygiéne (Warenwet)
Wij bereiden en consumeren dagelijks voedsel en houden ons daarbij strikt aan
de wettelijke hygiénerichtlijnen van de Warenwet (HACCP) om kruisbesmetting
en voedselvergiftiging te voorkomen:
« Boodschappen worden na binnenkomst direct op de juiste (gekoelde) plek
opgeborgen.
» Geopende producten worden voor elk gebruik gecontroleerd op de
THT/TGT-datum.
« Voedselbereiding vindt uitsluitend plaats op een gereinigd en daarvoor
bestemd werkvlak.
» De koelkasttemperatuur wordt strikt gecontroleerd en ligt constant
tussen de 4 en 7 graden Celsius.
« We volgen altijd de bereidings- en bewaaradviezen op de verpakking en
verhitten rauwe ingrediénten tot minimaal 75 graden Celsius in de kern.
« Restanten van bereid eten worden na maximaal 1 uur weggegooid en nooit
ophieuw aangeboden.

Zieke kinderen en Medicatiegebruik

Wanneer een kind gedurende de opvang dag ziek wordt of met zware
ziekteverschijnselen binnenkomt, worden de ouders direct verzocht om hun kind
op te halen. Tot die tijd krijgt het kind een rustige, comfortabele plek om te
liggen. Bij het vermoeden van een besmettelijke infectieziekte raadplegen we
direct de 6GD-richtlijnen (KIDDI-richtlijnen). Bij een grootschalige uitbraak
worden de overige ouders direct volledig anoniem geinformeerd.

Medicijnen (zowel recept- als zelfzorgmedicatie) worden uitsluitend foegediend
nadat ouders de officiéle 'Overeenkomst gebruik geneesmiddelen’ (beschikbaar



in Bitcare) volledig hebben ondertekend. Wij accepteren uitsluitend medicatie in
de originele verpakking, voorzien van een duidelijke bijsluiter en een leesbaar
apothekersetiket op naam van het kind. Hierbij conformeren wij ons aan de
medische richtlijnen van Thuisarts.nl

Ongevallen en gevaarlijke situaties

Er is altijd iemand aanwezig met een kinder-EHBO diploma. Als een kind valt,
verlenen we direct hulp en bieden we troost. We blijven rustig zodat het kind
zich veilig voelt. Bij een klein bultje vertellen we dit bij het ophalen, is er meer
aan de hand? Dan bellen we de ouders direct op. De bijna-ongelukjes of grote
ongevallen schrijven we op in een logboek. Dit wordt bijgehouden zodat we in de
toekomst kunnen kijken of we dit kunnen voorkomen.

We hebben een ontruimingsplan voor bijvoorbeeld brand. Dit oefenen we
regelmatig, zodat we precies weten hoe we de kinderen snel en rustig naar
buiten kunnen brengen. Bij de ingang hangt een plannengrond van de vluchtroute.

- Uiteraard doen wij er alles aan om een brand te voorkomen.

- Decoratiemateriaal of knutselwerkjes van kinderen zijn zoveel mogelijk
aan de zijkanten (muren) van het verblijf bevestigd

- Alle aanwezige brandblusmiddelen en installaties worden volgens de
wettelijke eisen periodiek gecontroleerd en gekeurd

- Minimaal 2x per jaar wordt er een ontruimingsoefeningen gehouden

- Op de locatie is er altijd een medewerker aanwezig die in het bezit is van
een geldig kinder-EHBO en BHV certificaat

- Gangpaden en nooduitgangen zijn altijd goed doorgaan baar. Eventuele
obstakels worden direct verwijderd.

Ophalen

Soms kan het voorkomen dat iemand anders dan uzelf het kind komt ophalen.
Geef dan van tevoren door welke volwassenen het kind komt ophalen. Omwille van
de veiligheid geven we kinderen namelijk niet onaangekondigd mee met een
andere volwassenen.

Grensoverschrijdend gedrag

We willen dat elk kind en elke medewerkster zich veilig voelt op de opvang. Dat
betekent dat we respectvol met elkaar omgaan en goed letten op elkaar grenzen.



We leren kinderen al jong dat hun lichaam van henzelf is. We leren ze dat ze
'stop’ of 'nee’ mogen zeggen als ze iets niet fijn vinden, bijvoorbeeld bij een
spelletje of een knuffel. Als we zien dat een kind over de grens van een ander
kind gaat (bijv. slaan, duwen of ongewenst aanraken) grijpen we direct in en
leggen we uit waarom dit niet mag.

Als er zorgen zijn over het gedrag van een volwassenen, volgen we altijd het
officieel stappenplan (meldcode). De veiligheid van het kind staat daarbij altijd
op de eerste plaats.

Heb je als ouder iets gezien of gehoord waar je een naar gevoel bij hebt?
Bespreek het direct met de pedagogisch medeweker. Vaak kunnen we door een
gesprek al veel onduidelijkheid wegnemen.

Meldcode kindermishandeling

We zijn in het bezit van de handleiding en meldcode huiselijk geweld en
kindermishandeling. We zijn allemaal geschoold in het werken met de meldcode.
De meldcode beschrijft het stappenplan van het afwegingskader voor het
handelen bij signalen van huiselijk geweld en kindermishandeling vermeld. Bij
gegronde twijfel over vermoedens van kindermishandeling gaan wij volgens
onderstaande stappen van de meldcode te werk.

Stap 1: In kaart brengen van signalen

Stap 2: Overleggen met een collega/ de vertrouwenspersonen. En eventueel
Veilig thuis (het advies- en meldpunt huiselijk geweld en kindermishandeling)
raadplegen voor advies, of een deskundige op het gebied van letselduiding

Stap 3: Gesprek met de betrokkene(n)

Stap 4: Wegen van het huiselijk geweld of de kindermishandeling. En bij twijfel
altijd Veilig thuis raadplegen

Stap 5: Beslissen over zelf hulp organiseren of melden
De meldcode is op de website digitaal inzichtelijk.
Achterwacht:

We hebben een achterwacht voor als er iets aan de hand is. Ze zijn binnen een
paar minuten (max. 10 min.) fer plaatse omdat ze op hele korte afstand bij de



BSO vandaan wonen (300 meter). Zij kunnen ingezet worden bij calamiteiten of
als er een ongeval is.

Marjan Peters Wim Jans-Rat

In het kader van privacy, worden de telefoonnummers alleen op locatie gedeeld.

Beroepskracht- kind ratio

We werken met een vaste groep wat vrijwel altijd hetzelfde blijft. We hebben
er rekening mee gehouden dat er maximaal 11 kinderen op de groep mogen staan
(BKR berekend) per PM-er. Ons doel is om dit net uit te breiden met meerder
personeel en meerdere kinderen.

Vermissing

We doen er alles aan om te voorkomen dat een kind uit het oog wordt verloren.
We tellen de kinderen de hele dag door. Bij binnenkomst, voor we naar buiten
gaan, tijdens het buitenspelen en bij het drinkmoment. Toch hebben we voor de
zekerheid een plan klaarliggen voor als we een kind even niet kunnen vinden.

Zodra we merken dat een kind er niet is gaat het protocol in:

- We tellen alle kinderen

- We bellen de achterwacht als je alleen op de groep staat (stagiaires niet
meegerekend)

- Er wordt gezocht op de logische plekken, wc, achter de bank, in de
bosjes...

- We zoeken in de directe omgeving van de BSO

- We bellen de ouders en we vertellen (rustig) wat er aan de hand is.

- De politie wordt ook ingeschakeld

- Informeer ouders en eventueel de politie wanneer het kind weer terecht
is.

Veiligheid en privacy

Een belangrijk onderdeel binnen ons veiligheidsbeleid is het op een goede manier
omgaan met en het respecteren van de privacy van kinderen, ouders en
medewerkers. Om het risico op misbruik te voorkomen geven wij hier op de
volgende manier vorm aan:

- Afbeeldingen of filmbeelden van kinderen worden nooit zonder
toestemming van ouders/ verzorgers met buitenstaanders gedeeld, ook



niet via het internet. Aan de ouders wordt hiervoor tfoestemming gevraagd
via het toestemmingsformulier bij intake.

Bij het maken van foto's wordt er rekening gehouden dat kinderen
minimaal een hemd en onderbroek aanhebben. Er worden nooit naaktfoto's
gemaakt en verstuurd.

Wij plaatsen foto s in het persoonlijke Bitcare profiel. Deze zijn alleen
inzichtelijk voor de ouders.

We doen er alles aan om een roddelcultuur te voorkomen en spreken
elkaar hierop aan op het moment dat dit toch plaatsvindt.

Wij verstrekken geen persoonlijke informatie aan andere ouders of
derden zonder dat de betreffende persoon hier toestemming voor heeft
gegeven of dat hier echt noodzaak voor is.



Hitte protocol

Dit protocol treedt in werking zodra de tempratuur stijgt boven de 25 graden
(warme dag) en wordt aangescherpt boven de 30 graden (tropische dag)

- Elk uur een gezamenlijk drinkmoment

- Extraijs, meloen, komkommer wordt gegeven

- Om de 2 uur insmeren met zonnebrand (minimaal factor 30)

- Graag een petje van thuis meenemen

- Buiten spelen we alleen op de schaduwplekken

- Geen wilde renspellen of sporttoernooien

- Gebruik de watersproeier, watertafel of andere waterspellen.

- Tussen 12.00 en 15.00 blijven we bij voorkeur in een koele binnenruimte

Let op de 'hitte-signalen’

- Hoofdpijn of duizeligheid
- Erg rode of juist heel bleke wangen
- Sufheid

Actie: kind direct naar een koele plek, laten drinken en eventueel de ouders
bellen.

Protocol bij winters weer

Dit protocol treedt in werking zodra de tempraturen rond of onder het vriespunt
bevindt of bij sneeuw/ ijzel

- Alleen met jas dicht buitenspelen

- Graag muts op en handschoenen aan

- Hebben de kinderen een goed profiel onder hun schoeisel i.v.m. uitglijden?

- Controleer of kinderen droge sokken hebben na het spelen in de sneeuw

- Strooi zout bij de in/ uitgang plaatsen zodat kinderen veilig kunnen
komen/gaan

- Na het buitenspelen zorgen we voor een warm drinkmoment

Let op sighalen van onderkoeling

- Onbeheersbaar rillen
- Blauwe lippen of erg witte neus/oren
- Klappertanden en moeite met praten

Actie: kind direct mee naar binnen nemen, natte kleding uit, in een deken
wikkelen en iets warms laten drinken.



Protocol uitstapie

Wat nemen we mee?

Elk kind draagt een felgekleurd hesje met het logo/ naam van BSO Patty.
De PM-er draagt deze ook

Een actuele lijst met alle namen van de kinderen en noodnummers van
ouders (of de iPad waar alles opstaat in bitcare)

EHBO-tas, gevuld met pleisters, tekentang, snelverbandje

Tel de kinderen bij vertrek, bij aankomst en elk kwartier bij het uit je.
Spreek direct bij aankomst een duidelijk herkenbaar punt af, bijv. bij de
bakfiets of kassa. Dat is ook het punt waar je naartoe gaat als je iedereen
kwijt bent

Geef duidelijk je grenzen aan waar de kinderen mogen komen

Kinderen gaan altijd minimaal met z'n tweeén naar de wc

Maak voor vertrek een foto van de hele groep in hun vestjes. Mocht er
iemand kwijtraken, dan heb je een actuele foto van de kleding en het
gezicht voor de politie.

Zorg dat je telefoon opgeladen is op een powerbank bij hebt.

Wat te doen bij een vermist kind?

Ga niet rennen of dwalen. Je bent verantwoordelijk voor de rest

Roep alle kinderen direct bij elkaar op een overzichtelijke plek/
verzamelplek

Bevestig wie je mist, noem de naam van het vermiste kind hardop

Vraag aan de andere kinderen wanneer het vermiste kind voor het laatst
gezien is.

Omdat de PM-er niet weg kan, moet je anderen voor je laten lopen.
Spreek direct iemand aan (ander ouder, personeel van het park)

Zeg: ik ben van de BSO en ik mis een kind. Het is een (jongen/meisje) van
(leeftijd), draagt een (kleur) jas/shirt en een gekleurd BSO- vestje. Kunt
u op zoek gaan naar het vermiste kind?

Als het kan laat je het omroepen.

Als het kind na 10 minuten niet terecht is, informeer de ouder, en bel 112
Beschrijf achteraf alles duidelijk op papier. Is dit belangrijk voor het
naslagwerk.




Protocol teek weghalen en registreren

Benodigdheden: - tekentang of pincet

Gebruik geen alcohol, zeep of vuur om de teek te verdoven, hierdoor kan de teek
juist extra speeksel (met bacterién) in je huid spuiten.

Stapl: Pak de teek zo dicht mogelijk bij de huid vast, bij de kop van de teek. Pas
op dat je niet in het achterlijf (het dikke deel) knijpt.

Stap 2: Trek de teek erin één rustige, rechte beweging uit. Draai niet, want dan
kan de kop afbreken. Blijft er een klein stukje van de kop zitten? Geen paniek,
dat is ongevaarlijk en komt er later vanzelf uit, net als een splinter.

Stap3: Desinfecteer het wondje na afloop met een beet je alcohol. Maak ook de
tekentang schoon.

Registreren en bijhouden

Het is belangrijk om te onthouden wanneer en waar je gebeten bent. Mocht je
later ziek worden, dan weet de dokter waar het vandaan komt.

- Noteer de datum van het verwijderen.

- Noteer de plek waar de teek zat.

- Maak een foto of zet met een watervaste stift een ruime kring om de plek
waar de teek heeft gezeten.

Waar moet je op letten?

Houd de plek van de beet de komende drie maanden goed in de gaten. Neem
contract op met de huisarts als:

- Er eenrode ring ontstaat die steeds groter wordt.
- Je last krijgt van koorts of spierpijn (griepgevoel).
- De plek dik, rood en pijnlijk wordt.

Een klein rood vlekje (net als een muggenbult) direct na de beet is normaal en
verdwijnt meestal binnen een paar dagen. Dit is nog geen reden tot zorgen.



Scholingsplan

We maken gebruik van KinderWijs TV en 'werkend leren’, een onbeperkt
online leerplatform dat specifiek is ontwikkeld voor professionals in de
kinderopvang. Dit stelt onze medewerkers in staat om gedurende het hele
jaar cursussen te volgen die aansluiten bij hun persoonlijke interesses of
de behoeften van de groep op dat moment.

Naast de flexibele module van KinderWijs TV en ‘werkend leren’ kiezen we
een aantal uitgebreide geplande cursussen per jaar. Dit zijn vaak
specialistische trainingen die bijdragen aan de unieke visie van de BSO
(zoals natuuronderwijs, EHBO of specifieke coaching). Deze vaste
momenten zorgen voor een diepere laag in ons professionaliteit.



